FICHE CUSIINE


Galette pomme de terre avec fromage à la cht’i bushcraft



Ingrédients pour 2 personnes :
· 2 pommes de terre
· 4 feuilles de pissenlit
· 2 œufs
· 75g de farine
· 150g de comté
· 1 cac d’huile d’olive
· 1 camembert 
Préparation :
· Couper les Pdt en petit cube
· Ciseler les feuilles de pissenlit
· Mélanger blanc et jaune des œufs
· Ajouter la farine et l’huile
· Râper le comté
· Pour le camembert, enlever le plastic et refermer la boite en ajoutant une branche de thym et en l’enveloppant dans du papier aluminium
Cuisson :
· Faire cuire à l’étouffer les cubes de Pdt pendant 30 min
· Ajouter le mélange farine et œufs avec le pissenlit
· Faire cuire l’ensemble 15 min à feu doux
· Ajouter le comté râpé et maintenir au chaud 10 min
· Faire cuire le camembert les 5 dernière minutes dans la braise non rougeoyante
· Servir l’ensemble et bonne dégustation



